
 

 

 

 

 

 

 

 

 

５日(水)に、１年生の保護者対象に給食試食会が行われました。給食指導や栄養についての話を聞い

た後、配膳をして、いざ実食。その日のメニューは、『牛肉とごぼうのまぜご飯、牛乳、れんこんサンドフラ

イ、骨太みそ汁、ヨーグルト』でした。たくさんの野菜が使われていることに感心する声が挙がっていまし

た。「薄味でおいしい！」「こんなにうちの子、野菜食べるかしら？」「デザートまでついて、嬉しい」など、感

想を口にしながら保護者の皆様は召し上がっていました。そして、今度は、１年生が給食を食べているとこ

ろを見学していただきました。「うちと違って結構食べていた」「楽しそう！」などの感想が聞かれる中、保護

者の皆様に見守られながら子どもたちは嬉しそうに給食を食べていました。 

給食後は、学校歯科医の小出先生を迎え、歯の磨き方について指導を受けました。子どもたちの歯磨き

が上手にできているか検査薬を使い調べましたが、結構上手に磨けていたことに感心しました。それでも

磨き残しはあったので、保護者の皆様に仕上げ磨きをしっかりとしていただきました。子どもたちがお母さ

んの膝に頭を乗っけて磨いてもらっている姿は、とてもかわいらしく、微笑ましいものでした。親子の交流も

できたよい時間となりました。 

 

 

 

 

  

１９日（水）のプール開きに向けて、１１日（火）にプール清掃を行いました。プールの中は、改修工事も

あり、きれいでしたので、更衣室や下足箱の清掃、ビート板やヘルパーなどの授業で使う道具の準備をし

ました。十四山中学校の生徒がちょうど職場体験で来ていたので手伝ってもらい、きれいになりました。あ

とはプール開きを待つばかりです。 
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